METHODE

La Croix Bleue affirme la possibilité de
guérison de la personne alcoolique.

Pour rompre avec I’alcool, elle propose :

* ’accompagnement qui permet le dialogue,

* Des réunions qui assurent des échanges,

* Un engagement renouvelable écrit de
non consommation absolue d’alcool, de durée a
déterminer,

* L’aide bénévole de tous ses membres,

* La découverte et le choix d’'un nouveau mode de vie
fondée sur 'amour et I'espérance attachés

a ses racines chrétiennes,

* ’expérience de I'association la plus ancienne.

\

A La Croix Bleué

Tous sont ensemble.
Celles-ceux qui boivent, celles-ceux qui ont rompu

avec l'alcool, celles-ceux qui n’ont jamais été
dépendants, membres de I’entourage ou non.

Centre « Virac »07150 La Bastide de Virac Tél: 04.75.38.60.05

OBJECTIFS

Accompagnement,
seaViieit hiotdieqs

Prévention — Guérison
CONTRIBUER

A la guérison des personnes alcooliques.

PARTICIPER

Aux changements de mentalités :
Recul des préjugés
Respect des différences
Priorité a la dignité

INFORMER

Pour prévenir : nul n’est a I'abri du risque alcool.

LUTTER

Inciter les pouvoir publics a prendre des mesures
concernant :
La production
Les importations
La publicité

Pour changer les conditions de vie
stressantes concernant :

Les relations

Le travail

’habitat

Pour développer :
La responsabiliteé’
La culture accessible a tous

Les loisirs
~ FAVORISER
. La mise en place de tous les équipements
necessaires pour que chacun ait droit a la santé,
au travail, a la vie.

Centre « La Presqu’ile » 62219 Longuenesse Tél: 03.21.98.99.50

MOYENS

L'action de la Croix Bleue s’appuie
essentiellement sur la disponibilité et
I’expérience de ses membres actifs.

Les membres actifs

lls sont présents dans toute la France et constituent :
permanences, antennes, sections et groupes régionaux.

Formés lors de stages de formation, journées et
week-ends spécialisés.

lls assurent :

* Des permanences

* Des réunions

* Des week-end de rencontre ouverts a tous.

La Croix Bleue organise : ~
* Des rencontres de sections {“‘”CJ".T{“E‘IC '
* Des congres régionaux &) SYOIN Bigue
* Un congres national tous les deux ans

* Week-End de formation pour tous ses membres

La Croix Bleue dispose :

* D’un siége : secrétariat national et accueil,

* De deux centres pour hommes,

* D’un centre pour femmes,

* D’un journal « Le Libérateur »,

* De tracts, d’affiches, brochures, dossiers, livres,
* D’un site Internet,

* D’un camping sans alcool.

Centre « Le Phare » 56100 Lorient Tél: 02.97.21.22.94




SPECIFICITE

EXPERIENCE

La Société Francaise de la Croix Bleue
a une expérience plus que centenaire
qui a précédé I'apport de la médecine.

Elle s’integre dans I'’ensemble de I’action
alcoologique. Elle est totalement indépendante
de toute organisation politique,
syndicale ou confessionnelle.

Elle suscite et entretient, selon les besoins, des
relations avec le corps médico-social dans le
cadre de partenariats nationaux et locaux.

Sa spécificité repose, depuis sa création,
sur ’'engagement d’abstinence, la prise en
compte de la personne alcoolique dans
toutes ses dimensions, y compris spirituelle,
mais aussi sur la conviction d’une guérison
possible. La Croix Bleue est convaincue,
qu’a partir de la rupture totale et définitive
avec I'alcool, cette personne se mettra
en mouvement vers sa guérison, avec ses
moyens, en reprenant sa vie en main
vers le projet d’existence de son choix.

La concrétisation de ce projet et le bien-étre
retrouvé ou trouvé constituent les forces
porteuses d’une vie nouvelle sans alcool
reconnue comme normale par tous.

RESSOURCES

Cotisations, dons, recettes, activités, -
subventions (divers organismes). ESpO|r
L’association
est reconnue d’Utilité Publique depuis 1922
(décret du 2 aolt 1922).

Partenaires :

X tnssurance
Maladie
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Siege social:
189 rue Belliard
75018 PARIS
Tél: 01 42 28 37 37
cbleue@club-internet.fr

La Croix Bleue
www.croixbleue.fr

Tel: 01 42 28 37 37 F
cbleue@club™nternet.fr

g ALme!E )

La Croix Bleue



