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1- 

Il est temps, il faut te mettre en route. 

Nous ferons le chemin avec toi, 

Pour t'aider à vaincre tous tes doutes 

Et retrouver la confiance en toi. 

Et si ce chemin te semble bien long 

Pense à nous, tes compagnons. 

 

Refrain 1 : 

Viens avec nous, camarade, 

Et dans nos pas mets les tiens. 

Nous allons faire une balade, 

Tracer ton nouveau chemin. 

Si tu trébuches, si tu tombes 

N'ai pas peur : nous serons là 

Dans l'adversité, lorsqu'on peu trouver 

Une épaule et s’y appuyer, 

Les plus sombres jours finissent toujours 

Par faire place aux gestes d'amour 

Et à l'aube d'un nouveau jour. 

 

 

2- 

Il est temps, il faut te mettre en route, 

Retrouver ce que tu as perdu. 

Nous serons pour toi la clé de voûte 

D'une porte qui ne croulera plus 

Et, dans ce combat, tu vas rebâtir 

Ta porte vers l'avenir. 

 

 

Refrain 2 : 

Viens avec nous, camarade, 

Et dans nos pas mets les tiens. 

Nous allons faire une balade, 

Tracer ton nouveau chemin. 

Tu verras comme c'est facile 

Quand on a les idées claires 

De se reconstruire, de pouvoir choisir 

Et d'être sur de réussir 

Et de retrouver l'envie d'être aimé, 

D’être quelqu'un de respecté 

Et de se sentir exister ! 

Et de se sentir exister !  


